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Wie präsentiere ich mich und wie setze ich 

Präsentationstechniken effizient ein? 

 
Warum sollte eine Gruppe mir zuhören mit welchem Ziel?  
Was ist mein Inhalt, den ich vermitteln möchte?  
Aber WIE zu präsentieren mit dem besonderen WOW-Effekt?  

Das ist in der digitalen Welt mit den unterschiedlichen medialen Möglichkeiten 
immer noch eine eher konservative Angelegenheit. Meine Zuhörer zu begeistern 

durch attraktive einladende Präsentationstechniken stellt den Schlüssel zum 
Erfolg dar. 

 

In der Schule lernen die Schüler frühzeitig, ein Referat zu halten, aber was ist, 
wenn der Erwachsene im Berufsalltag plötzlich ein Thema vorstellen soll? Welche 

Medien kann ich einsetzen, wie sollten die klassischen Methoden wie Flipchart, 
Metaplanwand, Whiteboard, Power Point, und Beamer optimal genutzt und 

letztendlich auf den Punkt gebracht werden, um das Ziel zu erreichen? Wichtig ist 
auch ein hilfreiches und unterstützendes Handout, aber wie? Und das Hybride 
Lernen mit online Plattformen wird integriert. 

 
Wichtig ist in dieser Schulung der Einstieg in die Präsentationstechniken zu 

finden, selbst durch eigene praktische Elemente zu ergänzen und als Transfer für 
den Berufsalltag praktisch um zusetzten. 
 

Inhalt:  
• Wie lernt der Mensch und wie behält der Mensch? Lernzirkel nach Kolb 

• Unterschiedliche Methoden ausprobieren  
• Eine Lerneinheit von 45 min. selbst gestalten und präsentieren 

Methoden: 

• Der Teilnehmer kennt die Präsentationstechniken: 
o Flipchart 

o Metaplanwand 
o Beamer 
o Handout 

o Digitale Lernplattformen wie Zoom, Teams, Skype 
Ziel: 

Der Teilnehmer kann durch eigene praktische Elemente die 
Präsentationstechniken anwenden 

• Der Teilnehmer bekommt Methoden vorgestellt und lernt, diese in die 

Praxisübungsteile über den Seminartag hinaus in die Berufswelt zu 
transferieren 

 
 

Sehr gerne unterstütze ich Sie mit meinem Erfahrungspool als praxisorientierte 

Führungskraft und mit meiner zertifizierte Trainerausbildung als selbstständige 
Trainerin für ihre eigene Präsentation oder für ihren nächsten Vortrag. 

 
Dieses Modul ist ausgerichtet für Einzelpersonen individual buchbar oder für 
kleine Gruppen 1 – 6 TN und für 4 Stunden ausgerichtet 
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